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Der Go Sports Triathlon hat seinen Ursprung in der Wingst mit bis zu 3500 Teilnehmerinnen und Teilnehmern. Nach dem Konzept und dem Wingster Vorbild
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gibt es diese Veranstaltungen mittlerweile in ganz Deutschland.

Weiteres Mekka des Triathlons

Hohe Auszeichnung fiir die Wingst durch Deutsche Triathlon Union / Pionierarbeit fiir ganz Deutschland

Von Jan Unruh

WINGST. Die Wingst steigt in den
deutschen Triathlon-Himmel auf.
Nach Roth wird die Wingst als zweite
Region liberhaupt in Deutschland
zur ,Triathlon Region” ernannt. Eine
ganz besondere Auszeichnung fr
die langjahrige Pionierarbeit vor Ort,
die die Wingst vor allem einer Per-
son zu verdanken hat.

Heino Grewe-Ibert hat schon viel
erlebt. Der 65-Jdhrige ist in den
vergangenen Jahren viel herumge-
kommen in Deutschland. Sein
Auftrag: Die Faszination des Tri-
athlons vermitteln. Mit seinen
Ideen und seinem Engagement
hat er ma3geblichen Anteil an der
Jugendarbeit in ganz Deutsch-
land. Und die Pionierarbeit be-
gann vor iber 25 Jahren zum
grofften Teil in der Wingst. Im
Jahr 1995 wurde die erste Triath-
lon Schiilerserie Deutschlands in
der Wingst ins Leben gerufen, in-
zwischen gibt es diese Serien in
allen Landesverbanden. Der ,,Go-

Sports Triathlon“ hat seinen Ur-
sprung in der Wingst mit bis zu
3500 Teilnehmerinnen und Teil-
nehmern. Nach dem Konzept und
dem Wingster Vorbild gibt es die-
se Veranstaltungen mittlerweile in
ganz Deutschland. Der Beginn ei-
ner bundesweiten Lehrerfortbil-
dungsreihe zum Thema Triathlon
im Schulsport hat seinen Ur-
sprung vor gut 25 Jahren ebenfalls
in der Wingst, inzwischen wurden
240 Veranstaltungen in ganz
Deutschland durchgefiihrt. Das
alles war Grund genug fiir die
Deutsche Triathlon Union die
Wingst als Triathlon Region aus-
zuweisen.

Bestatigung der guten Arbeit

,Das macht uns richtig stolz“, sagt
Heino Grewe-Ibert im Rahmen
eines Termins in der Schule Am
Dobrock in Cadenberge. Seit
mittlerweile vier Jahren lebt er mit
seiner Frau wieder in der Heimat
und hat grofle Plidne in Sachen
Triathlon. Die Auszeichnung zum
jetzigen Zeitpunkt sei eine Besta-
tigung der guten Arbeit der ver-
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gangenen Jahre, aber eben auch
die Chance neue Projekte ins Le-
ben zu rufen. An Ideen mangele
es jedenfalls nicht.

Und auch wenn Grewe-Ibert
das Gesicht der Auszeichnung ist,
stellt er vor allem das sehr gut
funktionierende Netzwerk in der
Wingst in den Vordergrund. Ge-
nau aus diesem Grund fand die
Bekanntgabe der Auszeichnung
auch in der Schule Am Dobrock
statt. ,Triathlon gehort an die
Schulen“, so Grewe-Ibert. Die
vielen Helfer der vergangenen
,Go Sports“-Veranstaltungen in
der Wingst kamen alle von genau
dieser Schule.

Und so bildete Grewe-Ibert mit
seiner Frau Silke auch in diesem
Jahr wieder mehr als ein Dutzend
Schiiler zu sogenannten Schul-
sportassistenten aus. Ohne die
wire die Durchfiihrung einer
solch groRen Veranstaltung wie-
der der ,,Go Sports Triathlon“
iiberhaupt nicht moglich. Arbeit
der Schulen ist ein ganz wichtiger
Baustein des Netzwerks Triathlon
in der Wingst. ,Hier passiert was
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ganz Tolles“, freute sich Grewe-
Ibert bei dem Ortstermin mit den
frisch gebackenen Schulsportas-
sistenten. Diese positive Energie
spiirte auch Detlef Zeidler sofort.
Der sportfachliche Dezernent der
Landesschulbehorde reiste extra
aus Liineburg an, um diese he-
rausragende Arbeit in der Wingst
zu wiirdigen. ,Das ist nicht nor-
mal, was ihr hier macht, sondern
etwas ganz Besonderes“, sagte er
in Richtung aller Beteiligter. Das
sorgte nicht nur bei den engagier-
ten Schiilern, sondern auch bei
Schulleiter Thorsten Fastert und
seinem Stellvertreter Arne Gade
fiir ein breites Grinsen im Ge-
sicht.

Plane fiir die Zukunft

Diese positive Energie mit der
Auszeichnung soll sich in der
néchsten Zeit auf viele Bereiche
in der Wingst auswirken. Die ge-
samte Region solle profitieren -
ob in sportlicher oder auch touris-
tischer Hinsicht. ,,Wir haben noch
ganz viele Ideen“, so Heino Gre-
we-Ibert.



